
   У каждого это происходит по-разному 
- иногда требуется принести на алтарь 
любви даже свою жизнь. На этом этапе 
окончательно разрушается все, что было 
создано между людьми искусственно, и 
остается только любовь. 
    
VII. Стадия гармонии.  
Сердца двух людей как бы соединяются 
вместе . Теперь между ними нет 
никакого отличия. Они находятся в 
единой эн ер гоинформационной 
матрице. Они чувствуют друг друга на 
расстоянии. Поток любви подобно 
неиссякаемому водопаду извергается 
вокруг них, гармонизируя пространство 
и время. Даже сильная боль не способна 
нарушить блаженство любви. Души, 
достигшие этой стадии, не расстаются 
даже после смерти. Если кто-то умирает 
раньше , другой ждет его , чтобы 
встретиться вновь в следующей жизни.  

     Обычно, те, кто смог пройти все 
семь стадий развития любви очень 
быстро до сти гают духо вно г о 
совершенства и  могут творить добро 
правильно и осознанно, наполняя 
п р о с т р а н с т в о в о к р у г с е б я 
неисчерпаемой энергией любви и 
гармонии, притягивая тем самым к 
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Любовь...



    
     Любовь имеет свои этапы или 
стадии развития в материальном 
мире . Большинство людей не 
проходят весь ее путь, поэтому часто 
теряют веру в ее реальность. Они 
могут плавно перетекать одна в 
другую, а могут подобно взрыву 
проявляться одновременно.  

I. Стадия созерцания. 
Ваше внимание привлекает какой-то 
ч е л о в е к , вы выд е л я е т е е го и з 
окружающих, присматриваетесь к нему 
и испытываете симпатию. Встреча или 
разговор с ним (с ней) вызывает 
радо сть . Вы невольно создаете 
ситуации , позволяющие почаще 
видеться. Иногда это стремление 
является обоюдным. Как правило, в этот 
п е р и о д с е р ь е з н ы е н а м е р е н и я 
отсутствуют.  

II. Стадия инициации. 
Один из возлюбленных выплескивает 
свою симпатию по отношению к 
другому, активно привлекая к себе его 
внимани е с амыми р а з личными 
способами и желая понравиться , 
произвести благоприятное впечатление, 
заинтересовать. 

IV. Стадия соприкосновения.  
Наиболее сложный и ответственный период. 
Необходимо найти точки соприкосновения 
н а в с е х у р о в н я х - д у х о в н о м , 
интеллектуальном, социально-бытовом, 
эмоциональном и физическом. Это требует 
терпения и внимательного отношения друг к 
другу. Мы часто склонны идеализировать 
окружающих и предъявлять им завышенные 
требования. Нам трудно принимать других 
такими, какие они есть. Это может 
приводить к раздражению, гневу, ссорам и 
разочарованиям. Следует сказать, что на 
этой стадии сердца двух возлюбленных 
могу т периодиче ски з а крыват ь с я . 
Существуют три фактора , которые 
закрывают сердце - идеализация, страх и 
страсть. Эта стадия не может продолжаться 
бесконечно. Поэтому именно в этот период 
между людьми возникает внутренний или 
внешний разрыв.  

V. Стадия творения.  
Сердца возлюбленных все больше и больше 
начинают раскрываться и наполняться 
душевной теплотой. Теперь они готовы 
создать семью и пригласить туда другие 
души, которые станут их детьми. Они как 
бы создают сад любви и трепетно заботятся 
о каждом цветке. Они не оказывают 
давления на своих детей и не пытаются их 

 половинку. Конечно же, это один из самых 
счастливых периодов на начальном этапе 
развития любви. Правда, следует сказать,  
что страсть, которая связана с активным 
проявлением творческой энергии шакти, 
накапливающейся в свадхистхана-чакре, 
способна погубить любовь на этой стадии.  
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     Возлюбленные не должны сразу же 
вступать в сексуальные отношения, ибо 
страсть способна очень быстро захватить 
с е р д ц е , у н и ч т ож и в ещ е с о в с е м  
крошечный цветок любви. Страсть очень 
легко маскируется под духовную энергию. 
В среднем она сохраняется около четырех 
лет, а затем достаточно быстро исчезает. 
Современные ученые установили, что во 
время проявления страсти вырабатывается 
особый гормон гипофиза , который 
называют «гормоном любви». Кстати, 50% 
разводов происходят именно спустя 
четыре года после заключения брака. 


