Проблема наркоманії очима підлітків

Анкета

Любий друже!

        Просимо тебе щиро відповісти на запитання анкети!

        Твої відверті та серйозні відповіді допоможуть соціальним працівникам та педагогам у організації та проведенні

        змістовної роботи з підлітками.

        Результати опитування будуть використані в узагальненому вигляді, тому своє ім'я та прізвище вказувати  

        необов'язково.

        Більшість питань анкети мають варіанти відповідей. Підкресли той варіант (один або декілька), що відповідає

        твоїй думці. Якщо жоден з варіантів тебе не задовольняє, сформулюй відповідь самостійно.

        На запитання, що не мають варіантів відповідей, дай власну відповідь.

Волонтери Михайлівського

районного ЦСССДМ.

1. Просимо тебе розповісти про себе.

1.1. Стать чоловіча. 1.2. Стать жіноча.  1.3. Вік: ___________ років.

      1.4. Місце навчання: __________________________________________________________________

2. Які чинники, на твою думку, більш за все впливають на формування твого світогляду?

2.1. Сім'я, авторитет батьків. 2.2. Школа, вчителі. 2.3. Друзі, однолітки. 2.4. Телебачення.

2.5. Свідоме ставлення до власного життя. 2.6 Література (наукова, художня).

2.7 Музика. 2.8 Біблія, Закон Божий. 2.9 Реклама. 2.10 Заняття спортом.

2.11 Газети, журнали. 2.12 Кіно, зірки кіноекрану.

2.13 Інше:___________________________________________

3. Охарактеризуй свої особистісні якості за 5-бальною шкалою. 

	
	Зроби позначку у відповідній графі.
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Здатність співчувати іншим.
	
	
	
	
	

	2
	Бажання надати допомогу тим, хто її потребує.
	
	
	
	
	

	3
	Заздрість, ревнощі.
	
	
	
	
	

	4
	Образливість.
	
	
	
	
	

	5
	Бажання бути в центрі уваги.
	
	
	
	
	

	6
	Самокритичність.
	
	
	
	
	


4. Чи намагаєшся ти перш за все отримати від життя надмірну насолоду, вкусити “заборонений плід”?

4.1. Так   4.2 Ні.  4.3 Не знаю.

5. Чи вважаєш ти, що в житті все треба попробувати?

5.1. Так  5.2 Ні.  5.3 Не знаю.

6. Що таке ейфорія?

6.1. Пригнічений стан, депресія.  6.2 Байдужість, апатія.  6.3 Безпідставний, підвищено-радісний настрій.

6.2. 6.4   Безпричинне почуття страху.  6.5 Крайнє виснаження організму. 6.6 Не знаю.

7. Чи любиш ти кататися на гойдалках, каруселях та інших атракціонах, доки не запаморочиться в голові?

7.1. Так.  7.2 Ні. 7.3 Важко сказати.

8. Чи виникає в тебе бажання інколи подолати свої проблеми (тривога, образа, самотність, ревнощі, нудьга) з допомогою хімічних речовин? 

	
	Зроби позначку у відповідній графі
	Так
	Ні
	Важко сказати

	1
	Нікотин.
	
	
	

	2
	Алкоголь.
	
	
	

	3
	Стимулятори (кофеїн та ін.)
	
	
	

	4
	Снодійні препарати.
	
	
	

	5
	Наркотичні речовини (план, маріхуана і т. п.).
	
	
	


9. Як ти ставишся до тих, хто вживає наркотики?

9.1. Байдуже. Не звертаю уваги.

9.2. З осторогою. Намагаюся не спілкуватись.

9.3. Співчуваю, як смертельно хворим.

9.4. Презирливо, як до ізгоїв.

9.5. З захопленням, як до людей мужніх, романтичних.

9.6. З повагою, як до богеми, “золотої молоді.”

9.7. Обурливо, як до соціально-небезпечних людей.

9.8. Інше: ______________________________

10. Що таке “група ризику”? Хто умовно входить до її складу?

10.1 Люди, що знаходяться в місцях позбавлення волі.   10.2  Підлітки з низьким рівнем соціальної адаптації.

10.3 Ті, що займаються екстремальними видами спорту.  10.4  Військовослужбовці.

10.5 Каскадери.

10.6 Інше: ______________________________

11. Чи є серед твоїх близьких знайомих (друзів, родичів) ті, що... 

	
	Зроби позначку у відповідній графі
	Так
	Ні
	Не знаю

	1
	Палять.
	
	
	

	2
	Вживають регулярно алкоголь.
	
	
	

	3
	Експериментують з наркотиками.
	
	
	


12. Тютюнопаління має широке розповсюдження в молодіжному середовищі. Як ти ставишся до проблеми тютюнопаління?

12.1 Байдуже. Ця проблема мене не цікавить. 12.2 Кожен сам вирішує: палити чи ні.

12.3 Ніхто не повинен забороняти людям палити, якщо вони цього хочуть.

12.4 Люди що палять, завдають шкоди здоров'ю оточуючих.

12.5 Ті, що продають тютюнові вироби неповнолітнім, повинні відповідати перед законом.

12.6 Вже настав час заборонити тютюнопаління на рівні закону.  

12.7 Тютюнопаління – це перший крок до наркоманії.  12.8 Тютюнопаління – це свідоме самогубство.

12.9Інше: ______________________________

13. Чи вживаєш ти алкоголь (пиво, слабоалкогольні напої, вино і т. п.)?

13.1 Ні, смак алкогольних напоїв мені не відомий.  

13.2 Так, доводилось пробувати.  13.3 Вживаю досить регулярно.

13.4 Інше: ______________________________

14. Як ти ставишся до свого досвіду знайомства з алкоголем?

14.1 Не маю такого досвіду.  14.2 Жалкую про це, не хотів би повторювати

14.3 Вважаю, що він потрібен кожній людині, задоволений від того, що його маю

14.4 Байдуже, цей досвід нічого не змінив у моєму житті  14.5 Перший досвід уже став потребою

14.6 Інше: ______________________________

15. Чи знаєш ти людей, які торгують наркотиками?

15.1 Так  15.2 Ні.  15.3 Не впевнений.

16. З яких рослин виготовлюють наркотичні речовини?

	16.1. Тархун.
	        16.6.               Анаша.

	       16.2.              Мак.
	        16.7.               Маріхуана.

	       16.3.              Евкаліпт.
	16.8.   Деякі кактуси.

	      16.4.               Конопля.
	        16.9.              Деякі гриби.

	      16.5.               Гашиш.
	


17. Чи робив ти спробу вживати наркотики?

17.1 Ні, не робив.  17.2  Так, одного разу.  17.3 Декілька разів.

17.4 Інше: ______________________________

18. Чи вважаєш ти, що наркоманом може стати кожен?

18.1 Так  18.2 Ні  18.3  Не впевнений.

19. Чи вважаєш ти, що наркоманія є для України національною загрозою?

19.1 На жаль, це так.  19.2 Ні, такої загрози не існує  19.3 Не можу сказати.

      19.4 Інше:____________________________________

20. Поряд з кожною вказаною соціальною проблемою постав порядковий номер від 1 до 7 з урахуванням власного бачення їх гостроти та актуальності на сучасному етапі, причинно-послідовних зв'язків.

20.1. Зниження виховного потенціалу школи.                               ________

20.2. Епідемія ВІЛ/СНІДу.                
                                    ________

20.3. Наркоманія.                  

                                    ________

20.4. Тютюнопаління.  


                                    ________

20.5. Криза сім'ї.



                                    ________

20.6. Відмова від православних цінностей.                                     ________

      20.7 Негативний вплив на свідомість ЗМІ (засобів масової інформації)________

21. Слово “наркоманія” складне і походить від грецьких слів: “нарко” – заціпеніння, оніміння і “маніа.” Як можна перекласти на українську мову це слово?

21.1 Безумство, потяг  21.2 Велич  21.3 Досягнення мети  21.4 Приємні відчуття  21.5 Не можу сказати

22. Що таке, на твій погляд, наркоманія?

22.1 Тимчасові захоплення  22.2 Шкідлива звичка  22.3 Умовний рефлекс  22.4 Хвороба

22.5 Негативне соціальне явище  22.6 Гріх, розпуста  

22.7 Мода, складова частина молодіжної субкультури  22.8 Наркоз під час операції

22.9 Інше: ______________________________

23. Які на твою думку, основні причини вживання наркотиків?

23.1 Цікавість  23.2 Недостатня самостійність, вплив друзів та знайомих

23.3 Схильність до ризику, прагнення отримати “кайф”  23.5 Бажання уникнути проблем реального життя

23.4 Вади особистісного розвитку: інтелектуальна та емоційна незрілість

23.6 Несформованість моральних переконань (нерозрізненна категорій добра і зла)

23.7 Відсутність усвідомлення відповідальності за власні вчинки, свободу вибору

23.8 Недостача необхідної інформації щодо дії наркотичних речовин на свідомість та організм людини, низький рівень поінформованості.     23.9  Відносна доступність наркотику

      23.10 Інше:___________________________________

24. Чи береш ти участь у обговоренні проблеми наркоманії? 

	
	Зроби позначку у відповідній графі
	Часто
	Інколи
	Ніколи

	1
	Я говорю про проблему вживання наркотиків з батьками.
	
	
	

	2
	Я обговорюю цю тему з друзями та однолітками.
	
	
	

	3
	Я беру участь у класних та позакласних виховних (профілактичних) заходах з даної тематики.
	
	
	

	4
	Інше:
	
	
	


      25.  Яке основне, на твій погляд, завдання профілактики наркоманії?

25.1 Інформування підлітків про негативні наслідки впливу наркотиків на життя людини.

      25.2 Проведення роз'яснювальної роботи серед наркоманів  25.3 Забезпечення наркоманів безплатними шприцами

      25.4 Організація лікування хворих на наркоманію  

25.5 Інше: ______________________________

26. Які типові ознаки вживання наркотиків?

26.1 Запалення повік і носа  26.2 Розширені або звужені зіниці  26.3 Надмірний апетит або зовсім відсутній

26.4 Страх або агресивність 26.5 Неприємний запах від тіла, із рота  26.6 Проблеми зі шлунком: поноси, нудота

26.7 Зморщена шкіра  26.8 Виразки на місці ін'єкцій  26.9 Аморальна поведінка  

26.10 Загальмованість або збудження, істерія

27. Які органи, системи, перш за все зазнають шкоди від впливу наркотичних речовин?

27.1 Шкіра.  27.2 Серцево-судинна система  27.3 Центральна нервова система  27.4 Шлунково-кишковий тракт

28. Що таке абстинентний синдром?

28.1 Почуття ейфорії, блаженство  

28.2 Хворобливий стан із-за відсутності наркотичної речовини в крові людини

28.3 Передозування наркотику  28.4 Зовнішні ознаки наркотичного сп'яніння

29. Чи згоден ти з даними твердженнями?

29.1 Середня тривалість життя наркомана, який систематично вживає наркотики, не перевищує 30 років.

                                          А) Так 

Б)  Ні

В)  Не знаю

29.2            Наркобізнес є однією з форм терору.

                                          А) Так 

Б)  Ні

В)  Не знаю

29.3             Алкоголь та нікотин належать до легальних наркотиків.

                                          А) Так 

Б)  Ні

В)  Не знаю

29.4             Через Україну проходять основні канали транзиту наркотичних речовин до країн Західної     

                   Європи.

                                                 А) Так 

Б)  Ні

В)  Не знаю

29.5            Навіть одноразове вживання кокаїну може спричинити миттєву смерть.

                                                 А) Так 

Б)  Ні

В)  Не знаю

29.5             Виготовлення, зберігання, транспортування наркотиків з немедичними цілями, згідно  

                   чинному законодавству України, передбачає кримінальну відповідальність.

                                                 А) Так 

Б)  Ні

В)  Не знаю

29.7             Вживання наркотиків ставить людину в конфлікт із законом. 

                                                 А) Так 

Б)  Ні

В)  Не знаю

29.8              Наркозалежна людина втрачає цікавість до всього, що не пов'язане з наркотиком: робота, 

                     сім'я, спорт, навчання, захоплення.

                                                 А) Так 

Б)  Ні

В)  Не знаю

      29.9              Наркоманія – це самогубство, страшний гріх. 

                                                 А) Так 

Б)  Ні

В)  Не знаю

      29.10            Наркомани не є повноцінними членами суспільства.

                                                 А) Так 

Б)  Ні

В)  Не знаю

      29.11            Кожен наркоман, як правило, намагається залучити до вживання наркотиків ще когось. 

                                                 А) Так 

Б)  Ні

В)  Не знаю

      29.12            Потенціальним наркоманам властиві дефекти виховання.


А) Так 

Б)  Ні

В)  Не знаю

      29.13            Ін'єкційне споживання наркотиків є головним шляхом поширення епідемії ВІЛ/СНІДу в 


Україні.


А) Так 

Б)  Ні

В)  Не знаю

      30. Продовжи фразу “Наркоманія – це…”.

      30.1 Хворобливий потяг до вживання наркотиків  30.2 Порушення фізичних і психічних функцій людини

30.3 Переживання стану надзвичайного благополуччя, задоволення собою, психічного комфорту

      30.4 Зниження самоконтролю  30.5 Марення, галюцинації  30.6 Фізичне руйнування організму

      30.7 Не можу сказати.

31. Припустимо, що старші знайомі говорять, що справжні чоловіки вживають наркотики, а слабким вони не під силу. Щоб ти міг відповісти на це?

31.1 Коли я захочу довести, що я справжній чоловік, я буду вживати наркотики

31.2 Можна попробувати і, якщо не сподобається, більше не експериментувати

31.3 Я не хочу експериментувати: якась внутрішня сила, страх утримують мене

31.4 Інше: ______________________________

32. Деякі люди вважають, що рок-музика та наркотики невіддільні одне від одного. Чи згоден ти з цим твердженням?

32.1 Так, наркотики – це частина рок-культури. Багато відомих музикантів вживають наркотики та пропагують їх у своїй творчості.

32.2 Рок-музика та наркотики – явища несумісні. Під дією наркотиків сприйняття музики взагалі неможливе.

32.3 Гадаю, що не всі наркомани захоплюються музикою, але більшість рок-музикантів вживають наркотики.

32.4  Інше: ______________________________

33. Перед іспитами всі хвилюються. Хтось приніс таблетки і запропонував тобі. Чи візьмеш їх ти?

33.1 Не буду брати, щоб не привчати себе до медичних препаратів

33.2 Візьму в крайньому випадку  33.3 Я вважаю за доцільне користуватися заспокійливими засобами

33.4 Інше: ______________________________

34. Твій знайомий просить позичити йому гроші. Тобі відомо, що він вживає наркотики. Що ти зробиш?

34.1 Ввічливо відмовлю  34.2 Позичу, щоб не образити його своєю відмовою  

34.3 Позичу, але спочатку дізнаюсь, навіщо йому гроші  34.4 Ні, тому що розумію, навіщо йому знадобилися гроші

34.5 Інше: ______________________________

35. Ти познайомився (лась) з гарною дівчиною (хлопцем), але ти помічаєш, що він (вона) не байдужі до алкоголю, можуть викурити сигарету з “травкою”. Чи будеш ти продовжувати знайомство?

35.1 Спочатку буду намагатися переконати її (його) відмовитися від шкідливої звички.

35.2 Не бачу причин для турботи. Головне, що вона (він) мені подобається

35.3 Я перестану шукати зустрічей, тому що повністю позбавитись таких звичкок не можливо. Я хочу зустрічатись зі здоровою людиною

35.4 Інше: ______________________________

36. Якби ти потрапив до ситуації ризику вживання наркотичних речовин, які б дії ти вчинив?

36.1 Спробував би дізнатись, яку саме речовину пропонують  36.2 Згодився б спробувати разом з усіма з цікавості

36.3 Рішуче б відмовився від вживання  36.4 Спробував би відмовити друзів від вживання наркотику

36.5 Залишив би компанію друзів, якби вони мене не послухали  

36.6 Спробував би поговорити потім з друзями поодинці  36.7 Відмовився б підтримувати з ними будь-які зв'язки

36.8 Повідомив би дорослих (батьків, вчителів) про цей випадок 

36.9 Запропонував би друзям спеціальну літературу 

36.10 Порадив би звернутися до священика, покаятися у своєму вчинку

36.11  Інше: ______________________________

37. Які негативні наслідки пов'язані з вживанням наркотиків? (Зроби позначку у відповідній графі).

	
	Так
	Ні
	Не знаю

	1. Психічна та фізична залежність
	
	
	

	2. Смерть внаслідок передозування
	
	
	

	3. Аварії внаслідок наркотичного сп'яніння
	
	
	

	4. Розпад інтелекту
	
	
	

	5. Емоційні і фізичні порушення, неадекватна поведінка
	
	
	

	6. Народження дітей з органічними вадами
	
	
	

	7. СНІД та інші вірусні захворювання (наприклад, гепатит), що передаються через кров.
	
	
	

	8. Втрата моральних якостей, особистісна деградація.
	
	
	


38. Кому вигідно розповсюдження наркоманії?
38.1 Нікому  38.2 Споживачам наркотиків  38.3 Родичам наркоманів  38.4 Медичним працівникам

38.5 Правоохоронним органам  38.6 Представникам нарко-бізнесу  38.7 Політикам  38.8 Суспільству в цілому

Любий друже!

Дякуємо тобі за роботу!

Бажаємо міцного здоров'я та успіхів у житті.

Волонтери ЦСССДМ

